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In meinem „Praxisbuch VT Bericht“ habe ich das Erstellen eines Berichtes für das 

Antragsverfahren Schritt für Schritt erklärt und die formalen und inhaltlichen Kriterien des 

Gutachterverfahrens erläutert. Auch bin ich im letzten Abschnitt kurz auf das Thema 

Stellungnahmen und Ablehnungen durch die Gutachter eingegangen.  

Hierzu tauchen immer wieder die verschiedensten Fragen auf, insbesondere nachdem die 

neuen Therapie-Richtlinien in Kraft getreten sind. Zu den meist gestellten Fragen und 

Missverständnissen, vor allem formaler Art, habe ich diesen kleinen Leitfaden erstellt.  

Ich möchte Ihnen mit dieser Broschüre aufzeigen, was es im Antragsverfahren zu beachten 

gibt, Missverständnisse beheben und Ihnen darlegen, wie unnötige Ablehnungen verhindert 

werden können.  Dieser Leitfaden wurde unter Einbeziehung der  aktuellen Ausgabe (11. 

Auflage 2017) des Kommentars zu den Psychotherapie-Richtlinien von Faber / Haarstrick 

erstellt.  
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